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Introduction 

Cet itinéraire a ®t® cr®® dans le cadre du projet SIGES Bretagne (Syst¯me dôInformation 
pour la Gestion des Eaux Souterraines en Bretagne) et a ®t® financ® par lôAgence de 
l'Eau Loire-Bretagne et le BRGM. Le SIGES Bretagne est un site Internet accessible à 
cette adresse : http://sigesbre.brgm.fr/. 

Lôitin®raire g®ologique et hydrog®ologique au village de Plessix-Balisson, commune de 
Beaussais-sur-Mer est situé dans le département des C¹tes dôArmor en région Bretagne. 
Il suit un itinéraire pédestre et pédagogique sur le terrain en 9 étapes permettant de voir 
des roches t®moins de lôactivit® des eaux souterraines : 1) sur les pierres de construction 
et ornementales des maisons du village et de lô®glise, 2) sur un affleurement rocheux 
exceptionnel, 3) avec un ruisseau (relation entre rivière et eau souterraine), et 4) son 
influence sur lôaménagement du territoire depuis la p®riode m®di®vale ¨ lôactuel. Ces 
étapes sont accessibles à pieds et à 80% pour des personnes à mobilité réduite. 

Cet itinéraire a été testé le 17 octobre 2019 ¨ lôoccasion de la Fêtes des sciences 2019 
dans les C¹tes dôArmor (Planétarium de Bretagne). Son intitulé était : « Excursion 
pédestre hydrogéologique : Le chemin de lôeau (Pr®sentation th®orique sur lôeau 
souterraine en Bretagne et validation pratique grâce aux pierres des habitations du bourg 
et de lô®glise et aux aménagements de la commune réalisés dans le vallon de 
Fontenelles). 

 
  

http://sigesbre.brgm.fr/
https://www.fetedelascience.fr/
https://planetarium-bretagne.bzh/
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1. D®roulement de lôitin®raire et liste des étapes 

Résumé : Côest une promenade dans un premier temps dans le village du Plessix-
Balisson pour identifier les différents types de roches, leurs caractéristiques et leurs 
usages ainsi que leur relation avec les eaux souterraines. 

Puis dans un second temps, la promenade a pour objectif lôidentification de la trace des 
eaux souterraines sur ces roches et la vérification de leur mode de fonctionnement 
théorique à travers les affleurements rocheux du village et le long des aménagements 
réalisés dans le vallon de Fontenelles, 

Pour aboutir à la mise évidence du fonctionnement dôun am®nagement hydraulique 
féodal (puits situ® au cîur de la butte f®odale ou ch©teau du Plessix-Balisson), à partir 
des caractéristiques hydrogéologiques du site. 

Mots-clés : affleurements g®ologiques (de roches), points dôeau, cartes et profils 
topographiques et g®ologiques, sch®ma sur le cycle de lôeau. 

Intervenants : Jean-Michel Schroëtter (Ph D en sciences de la Terre) et Bruno Mougin, 
(ingénieur hydrogéologue), BRGM Bretagne. 

Le fil conducteur de cet itinéraire géologique et hydrogéologique est de comprendre par 
o½ passe lôeau, depuis le sous-sol, pour arriver dans la nappe et jusquô¨ la rivière et 
dôexpliquer comment des am®nagements humains ont utilis® les eaux souterraines. 

Lôitin®raire se situe dans le bourg du Plessix-Balisson, sur la commune de Beaussais-
sur-Mer, dans le département des C¹tes dôArmor en Bretagne (Figure 1). 

 

Figure 1 - Localisation du secteur concerné par lôitin®raire géologique et hydrogéologique 

56 min / 75 km 

54 min / 55 km 

33 min / 22 km 
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Côest un itinéraire pédagogique et pédestre, de 1,2 km, dôune dur®e dôune heure ¨ une 
heure et demie environ, à travers le bourg et les alentours, en 9 étapes. 

 

Figure 2 - Localisation des arr°ts de lôexcursion du secteur concerné par lôitin®raire géologique 
et hydrogéologique (Carte topographique au 1/25 000 de lôIGN, du bourg du Plessix-Balisson). 

Dôun point de vue géologie, la balade se situe en Bretagne nord sur lôUnit® de Saint-
Malo, constituée de roches métamorphiques et qui appartient à une ancienne chaine de 
montagne ayant îuvr® entre 700 et 540 millions dôann®es, avant la chaine hercynienne 
(cf. Chapitre 2 « Contexte géologique »). Cette chaine de montagne sôappelait la chaine 
cadomienne et elle court depuis la limite entre les C¹tes dôArmor et le Finist¯re jusquôen 
Normandie (Presquôîle du Cotentin, Sud du Calvados et de lôOrne). 

La liste des étapes de lôitin®raire géologique et hydrogéologique est la suivante : 

1) Pierres de pays des murs des habitations proches de la marie du Plessix-
Balisson (Beaussais-sur-mer) en allant vers le n°15; 

2) Pierres de construction ou ornementales : linteaux, jambages etc. (en allant 
vers le n°15 depuis la marie) au n°6 ; 

3) Une pierre particulière (roche de faille) blanche et caractéristique sur la maison 
n°30 de la petite placette et style de « chien-assis » de la région ; 

4) Boules de dolérites (alt®ration en pelures dôoignons) au pied des murs des 
habitations des maisons en allant vers lô®glise, depuis la petite placette ; 

5) Eglise face Sud : différentes roches avec des traces de circulation dôeau 
souterraine ; 






